
 

受講料：２０，０００円 

日時：平成３０年３月１０日（土）13：00～17：00 

    平成３０年３月１１日（日） 9：30～16：30 

場所：キャリアバンク札幌スキルアップセンター 

札幌市中央区北５条西５丁目７番地 

ＳＡＰＰＯＲＯ５５ ５Ｆ 

ＴＥＬ：０１１－２５２－５７４０ 

ＵＲＬ：http://www.skillup-s.com/ 

コミュニケーション 

• 自分が変われば環境が変わる！ 

自己実現 

• なりたいアナタになるＮＬＰ♪ 

ビジネス 

• 営業マン、企業の人事、キャリア担当者 

• 企業家、経営者が効果を実感！ 
 

実践心理学である「ＮＬＰ」の手法を用い、対人関係、目標達成、

ストレスケアに使える考え方で、 

お客様･社内でのやり取りやプライベートや子育てに活用できます。 

自分とも他人とも良い関係を作り出すコツを学びます。 

北海道教育委員会主催・道民カレッジ連携講座 


