
ＮＬＰ実践心理学 

・コミュニケーションの基本を
知ることができる

・自分自身を守るメンタルケアの
方法を知ることができる

「コミュニケーションが苦手で悲観的だったのが、考え方が変わった！」 
「日常生活が変わると思うと、前向きになった！」 等の感想が多数！ 

講 師 

《この講座で得られるメリット》 

ストレスを
ためやすい

同じ失敗を 
    何度も 
 してしまう 

平成２９年  １０月２日（木）１０月２０日（金） 

 
 

受講者様の声 

18:30～20:00 

開催日 

時 間 受講料 

会 場 

1,000円(コーヒー付き) 

山田 尚子(米国NLP協会認定トレーナー) 

キャリアバンク札幌スキルアップセンター
札幌市中央区北5条5丁目7番地sapporo55 5階
TEL 011-252-5740
Mail:nlp@cb-school.com URL:http://www.skillup-s.com/


